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: ةشقانم
Ø89جلا كاهتنلاا و للاغتسلاا لوح: 

 ةثاغلاا لامع لBق نم ثدح= يذلا
HI
ةLلحملا و ةLلودلا تامظنملا :
Øنم كاهتنا وا للاغتسا ثدح= له

HI ةثاغلاا لامع لBق
؟ مPمLخم :

Øتعمس وا تدهاش و قبس له Xيأ
HI ةثاغا لماع لBق نم ثدح كاهتنا

:
؟ مLخملا
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<= ا6ثرا: لاشف نا6س4جلا كاهتنلااو للاغتسلاا لثم!
? 

 مملأاM طانملا كئلوأM ىذلأا قحل! ذإ .ة!امحلا BCفوت
 )ة6موكحلا BCغ تامظنملا( اهئا:WXو ةدحتملا

 ام:.رطخلل تامظنملا كلت ةعمس ضرعbو مهتيامح
 ة6لودلا ة6نوناقلا BCياعملاو دعاوقلل اقرخ اض!أ لثم!
 كاهتنلااو للاغتسلاا نأ مغرو .ا6ملاع اهب فBnعملا
 ةرادص لاتحا دقف ،ةد!دج ةرuاظ اسsل <rCيس4جلا
<= ماعلا مامتuلاا

 نع معازم راش|نا دع2002M ماع ?
 ةعساو <rCيس4ج كاهتناو للاغتسا تا6لمع ع�قو
 ءاس4لا نم ا6لخاد نيد�Xملاو <rCئجلال قاطنلا

<= <rCلماعلا ل�ق نم لافطلأاو
<�اس�لإا لاجملا ?

?
<= ملاسلا ةظفحو

 معازملاكلت تزربأو .ا6ق�bفأ برغ ?
 نا�سلا نم ةئفلا كلت فعض ىدم ةقثوملاو ةBCطخلا

<= روصق هجوأو
 كلتع�قو عنمل ةمدختسملا تا6للآا ?

.تا�اهتنلاا
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<= ،فسلأل{
? Mمملأا وفظوم كهت4ي ،نا6حلأا ضع

 تامظنملا( اهب ةط�ترملا تانا�6لا وفظومو ةدحتملا
�nلا ةقثلا )ة6موكحلا BCغ

 تائفلا ��Bأ مهل اهحنم ?
فعض

ً
<= ا

 للاغتسلاا ثدح! نأ نكم! .عمتجملا ?
<= <rCيس4جلا كاهتنلااو

<=و ،نا�م يأ ?
 نم ل: ?

 للاغتسلاا ة�س� نوكت .ة�bمنتلاو ة6ناس�لإا تاقا6سلا
 ث6ح ،تامزلأا للاخ BCثكM �عأ <rCيس4جلا كاهتنلااو
 نbر<¡تملا نا�سلا تاجا6تحاو فعضلا طاقن نوكت

.£�Bلأا ?¢

 <rCيس4جلا كاهتنلااو للاغتسلاا راش|نا د!دحت لازي لا{
 كاهتنلااو للاغتسلاا نأ فورعملا نم .اً!دحت لثم!
 ب¨س¥ BCبك ل�ش¥ امهنع غلاMلإا متي لا <rCيس4جلا

 ،ماقتنلاا نم فوخلاو ،ة6عامتجلاا راعلا ةمصو
BCغ غلاMلإا تا6لآ نوكت ام اً�لاغو ةفرعملا صقنو
.ة6فا:

 )ة6موكحلا BCغ تامظنملا( و ةدحتملا مملأا عب|ت{
قلطم حماس|لا مدع ةسا6س

ً
 كاهتنلااو للاغتسلاا عم ا

.<rCيس4جلا
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/. ةثاغلاا لامع دع!
 تاعمتجملا وا تام3خملا 0

/. ةر/8تملا
: ةطلس عقوم 0

/. نومJحتي ةثاغلاا لامع نا عمتجملا دارفا دقتع!
0 

 تامدخلا و دراوملا Lا لوصولا
/. و

 دراوملاەذR Sع لوصحلا ة3ناJما نوك! لMاقملا 0
 ادودحم عمتجملا دارفا لWق نم
 نوع3طتس\ لا مهنا سانلا رعش\ دق بZسلا اذهل و
cd يا ضفر

ةثاغلاا لامع هWلط! ء0
 LامmSا وا مS مهيقلت مدع Lا يدؤي دق كلذ نلا
. ةثاغلاا تادعاسم
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: يحیضوت ویدیف{



: A4=ضوتلا ويد=فلا ةشقانم{
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: قرط ةدعM مهتطلس للاغتسا ةثاغلاا لامعل نكم!
 ءادتعا و للاغتسلاا y0 ار/x قرطلا ەذuvw Sا ىدحا و
z{0جلا
 عانق�ب صخش موق! امدنع z{0جلا للاغتسلاا لصح!

/. ةكراشملا Rع لقا ةطلس ه!دل رخا صخش
 ةطش�ا 0

 ة3سzج
 م!دقتب ةثاغلاا لماع مدق! امدنع لاثملا ل3�س Rع
.سzجلا لMاقم لاوما وا ة3فاضا صصح
 راWج�ب صخش موق! امدنع z{0جلا ءادتعلاا ثدح!

/. ةكراشملا Rع لقا ةطلس ه!دل صخش
 ةطش�ا 0

 هتدارا دض ة3سzج

HOPE
organization for 
Development and 
improvement



HOPE
organization for 
Development and 
improvement



 و/ ةثاغلاا لامع لمع نم ءزج م/ا نا
 رFG يأC بAس@ لا مهلمع نا د=اتلا
 متي نيذلا صاخشلاا و تاعمتجملل
 مهمعد
Sع بجT عم لماعتلا ةثاغلاا لامع 
 نXرWGتملا ناVسلا و تاعمتجملا
CحاZ[وحن ةللع و ما Sمهتمارك نوص bG

c 
dتاقولاا ل 
 للاغتسا ةثاغلاا لامع Tع بجS لا
 مهمعد متي نيذلا صاخشلاا
Cةثاغلاا و تادعاسملا 
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.-اثلا مويلا ة$اهن
/ 

The end of the second day
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